Ein herzliches Hallo,
mein Name ist Nicole Heidt, ich bin 1975 geboren
und lebe im Raum Karlsruhe.

Seit 1997 arbeite ich im Bereich der Altenpflege.
Durch meine berufliche Erfahrung wurde es mir
immer wichtiger, meinen Schwerpunkt auf die
Betreuung, Beratung und Unterstitzung im
demenziellen Bereich zu legen.

Es ist mir ein ,Herzensanliegen“, Menschen in lhrer
Welt abzuholen und auch das Verstandnis fir das
Krankheitsbild in der Gesellschaft zu verbessern.

Ich bringe viele praktische Erfahrungen mit und
habe verschiedene Qualifikationen, wie z.B.:

¥ Fachkraft in Gerontopsychiatrie

¥ Mentorin /Praxisanleiterin

¥ Pflegedienstleitung

W Kinaesthetics Grund- und Aufbaukurs

¥ Validation

¥ Einsatz mit Therapiepuppe ,Lotte die Flotte”
W Deeskalation uvm. ...

Wenn Sie sich angesprochen fuhlen und mehr
Informationen mochten, melden Sie sich gerne
bei mir.

Im Erstgesprach wirde ich mir einen personlichen
Eindruck verschaffen, damit wir weitere Einzel-
heiten besprechen kénnen.

Nach der Diagnose Demenz geht das
Leben weiter!

Die Menschen sind noch lange sie selbst, mit lhren
personlichen Starken, mit ihren Vorlieben und
Gewohnheiten. Sie haben noch an vielem Freude,
wollen weiterhin dabei sein und dazu gehoren.

Sie wunschen sich
Aufgaben und Ziele.
Sie wollen gefragt,
Ernst genommen
werden und weiterhin
mit entscheiden.
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¥ Sie betreuen /versorgen /pflegen/
begegnen einen an Demenz
erkrankten Menschen?

¥ Sie wiinschen sich ; i&nm Kraft
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